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5 buoni motivi per andare in vacanza in = CONSEIL_
Polonia

Citta di una bellezza sorprendente come Danzica e Cracovia, divertimento, white collection |
benessere, storia, cultura, buon cibo... 1l tutto low cost. Cosa volere di piu?

di Carlotta Mariani 21 agosto 2014
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La Polonia ¢ una delle mete piu interessanti del momento, una nazione in forte crescita in tutti i 110 ristoranti piu

campi, anche guello della moda. In pit i prezzi della vita sono ancora contenuti e si trovano ;f;am di
facilmente woli low cost. Vi abbiamo convinto? No? Allora leggete 1 nostri & motivi per visitare in
Polonia. .
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Danzica . 110 ristoranti pit

. 3 _' o romantici di
s @ g\ 88 Partiamo dalla citti che ci ha pil sorpreso: f Verona
: .‘ '|: v RRL * Dangzica, capoluogo dell’area della Pomerania, a
srasilaniTis i 51. \ III.k 5 km dal Baltico. Per la sua posizione strategica
: | in passato & stata una cittd importantissima, _ Lifestyle
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=\ | - M negli ultimi anni tornata alla ribalta per aver

“Italy in a day- un

ospitato alcune delle partite degli europei di giorno da italiani”
caleio nel 2012, Ma sono tante le ragioni che ci al cinema il 23
hanno spinto a visitare e a innamorareci di settembre
Danzica. Per prima cosa il centro storico, un .
piceolo gioiello architettonico dove passeggiare ammirando le facciate dei palazzi, delle porte e Celebrity
dell'imponente municipio. Da qui si pud arrivare facilmente alla piacevole zona del lungofiume o al Frangia laterale:
museo dell’ambra. Danzica e la capitale mondiale della lavorazione di questa resina fossile che cees cunile la
potrete acquistare un po’ ovungue in citta (ma noi vi consigliamo le boutique della caratteristica via po MEEE
Mariacka).
Se vi piace la musica fermatevi ad ascoltare il conecerto di uno degli organi piu importanti d Europa, Lifestvle
quello della cattedrale di Oliwa. Per le amanti dell’arte & particolarmente consigliato il museo h i
. 2L R : : ] . Belen Rodriguez a
nazionale che ospita il famoso giudizio universale di Hans Memling (una copia é presente nella Vi 2. look d
enezla: look da
chiesa di S. Maria, la pii grande chiesa gotica in mattoni al mondo) e il quartiere Zaspa, sede di .
va e polemiche
dell’'annuale Festival dei murales. Passeggiate tra i casseggiati in stile sovietico per scoprire le
opere di writers da tutto il mondo, anche dall'Ttalia.
E non dimentichiamo la storia: il vicino castello di T Lifestyle
Malbork (patrimonio Unesco), costruito dai cavalieri & w2 Muore I'Orsa
Daniza: la

teutonici a partire dal 1270 & un tuffo nel passato e una = _
petizione non €

scoperta continua. Sapete per esempio che avevano -
servita a salvarla

creato gia allora un sistema di riscaldamento a
pavimento? Usciti dal castello vi consigliamo una

passeggiata tra quelle che vengono chiamate “Le botteghe
color cannella™ dal titolo del libro dell’autore polacco
Bruno Schulz. Se cercate gualcosa di tipico questo é il
posto giusto!

La natwrs divents oo,

Cracovia B TURIOEEE
Pane alle "botteghe color cannella”

E la prima cittd che viene in mente pensando alla Polonia, ; )
forse anche perche e la citta d'origine di Papa Giovanni Paolo IL Il quartiere ebraico e uno dei pin ; :
alla moda della zona, il luogo ideale per gualche acquisto originale. Da non perdere il centro m
medievale, dichiarato patrimonio Unesco, la sua antica e suggestiva piazza, il palazzo reale e la
cattedrale, in cui sono sepolti i re polacchi. Per le amanti dell’arte, al museo Czartorysky c'e, tra le
altre opere, la Dama con {'ermellino di Leonardo Da Vinei.

Storia e cultura

La storia polacea é ricea di eventi che hanno
avuto ripercussione su tutta Europa, come la
Seconda Guerra Mondiale iniziata con l'attacco
j a Danzica e con la successiva invasione della
Polonia. Rilevante e anche stato il movimento
Solidarnosé, nato sempre a Danzica negli anni
'80 come sciopero degli operai dei cantieri
navali, e che ha fatto transitare il Paese dal
comunismeo alla democrazia. Per ricordarne la
storia ed educare i giovani ai prinecipi del
movimento (solidariet, collaborazione,
democrazia) il 31 agosto verra inaugurato il
Ceniro europeo Solidarno:é che ospitera un
archivio sul periodo storico, una mostra

Lech Watesa, uno dei protagonisti della storia sull'opposizione in Polonia, concerti e altro
polacca ancora. L'idea e quella di creare un luogo di

incontro in una citta che negli ultimi anni sta
investendo molto sulla cultura. Questa iniziativa, il Festival dei murales, il Festival dei teatri di
sirada,... sono solo alcune delle proposte attive, ma ogni angolo pullula di centri culturali e di
mostre, anche nei posti pit impensati.

Benessere

Sapevate che nel nord della Polonia, a Sopot. il medico di Napoleone nel 1823 ha costruito il primo
istituto balneologico sfruttando le potenzialita dell’acqua di mare? Da allora la cittadina € diventata
un centro balneare e termale famoso. Non pensate a un posto per vecchil Sopot richiama ogni anno
tantissimi giovani per i suoi locali notturni che, a differenza delle nostre discoteche, sono spesso i
luoghi ideali per ospitare mostre d’arte o di fotografia, per ballare (a decibel ragionevolil), per
chiacchierare o per bere una buona birra (di cui la Polonia & produtirice).

Voli per la Polonia

Lultimo motivo per cui vale la pena visitare la Polonia & che si trovano facilmente voli low cost dai
principali aeroporti italiani. Ryanair arriva a Danzica, Varsavia, Cracovia e Breslavia. Con Wizzair
potete raggiungere anche Poznan e Katolowice sempre a prezzi vantaggiosi. Ricordatevi di
controllare le disposizioni per il bagaglio a mano, di avere con voi la earta d'identita (non serve il
passaporto) e che la moneta polacea é lo zloty. L'euro di solito viene accettato, altrimenti potete
utilizzare la carta di credito oppure ordinare la valuta polacca comodamente nella vostra banca.
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= Leggi anche:

Andare in vacanza col cane

Qualche consiglio utile per chi viaggia in macchina, in treno, in aereo o in nave
con il proprio amico a gquattro zampe

Le mostre dell'estate in citta (e nei luoghi di vacanza)

Mostre dell'estate 2014: dalle citta — Milano e Roma su tutte — ai lunoghi di
villeggiatura — Paestum, Sorrento, Salento

“Bio-vacanza” in Austria: tante idee all'insegna dell'eco-turismo

Una vacanza rigenerante a “misura d'uomo”, dove riconciliarsi con i propri
ritmi e con la natura. Questa 'essenza delle proposte “bio” ed “eco” di Austria
per L'Ttalia

Vacanze 2013: avete deciso dove andare?

Ecco i risultati del sondaggio sulle mete TOP dell'agenzia viagei online Opodo.
I vineitori? L'Europa, con Barcellona, Berlino e Firenzel
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