/ NEU! Accessoires
shoppen und
sparen

lich wie vom Land

felkuchen

EAIS =

0 / O alles.
Kll 0 Weg mit dem R ‘m“)
iweiB-Trick

ab S.44

sesegy

essessssessannRTRE

~

: |
) Die 5 leckersten Schlankmacher!
I
— Eq_kﬁgglg_Rezept—Planer fiir 5 Tage!

Mini-Job Kennen Sie Shibori? h Beaty-Trick h Schﬁne Heimat




ISE News

Is ist eigentlich

an of the House"?

n oft the House" bei der
elbuchung bedeutet, dass

i der beste Preis fir ein

mer ist, der Hotelier aber die
merkategorie bestimmt: Sie
ommen, was gerade

ist. Wer ein DZ bucht, kriegt
r auf keinen Fall ein EZ.

Jahre Af‘fenberg Salem
Affenberg in Salem am
lensee feiert 40-jahriges
ilaum. Rund 200 Berber-

n leben dort. Auf der Face-
k-Seite kann man an einem
dwettbewerb teilnehmen
w.affenberg-salem.de).

e musikalische Reise
th Hamburg
2 4-Tages-Reise mit einem
izert in der Elbphilharmonie,
teren Programmpunkten
Reiseleiter bietet Studiosus
2017 an. Mehrere Termine
Juni, ab 750 Euro im DZ
w.studiosus.de).
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> Entdeckungsreise
in ein traumhaft
# schones Land:
: »111 Griinde,
s Finnland zu

“2wa lieben®, von Tarja
3s, Schwarzkopf & Schwarz-
f, 12,99 Euro.
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Redakteurin Uta

’ Paulus mit ,Oskar” im
T===—=e——-—— Glinter-Grass-Viertel §

# Citytrip nach Danzig

Die polnische Hafenstadt stand lange
auf meiner Reise-Wunschliste. Meine Tipps

fur einen perfekten Tag:

9 Uhr: Ein guter Kaffee in der
»Drukarnia®, der ,Rechtsstadt®, wie die
Altstadt heifdt, ist mein Start in den
Tag. Fast alles hier wurde im Krieg zer-

stort — und neu aufgebaut. Heute wir-

ken die Fassaden tiberraschend ,,echt™

— auch wenn dahinter sozialistischer
Wohnungsbau entstand. In der Ma-
riacka-Gasse gibt es viele Bernstein-
geschifte, denn Danzig, polnisch
Gdansk, ist als Bernsteinstadt bekannt.
Auch im Bernsteinmuseum kann man
die gelbbraunen Steine bewundern.

11 Uhr: Zeit fir eine Stadtrund-

fahrt! Mit Andreas, meinem

deutschsprachigen Guide, den ich

per Internet gebucht habe
(www.3citytour.com), geht es zum
Leuchtturm an der Westerplatte.
Hier begann der Zweite Weltkrieg.
Beeindruckt bin ich vom Europi-
ischen Zentrum der Solidaritit - ei-
nem supermodernen Gebiude aus
rostigem Stahl, das auch Museum ist.
Ich erfahre viel iiber die Sehnsucht
der Polen nach Freiheit und ihrem
Kampf dafiir in den 1980er-Jahren.

15 Uhr: Am Nachmittag sitze ich
dann zwischen Giinter Grass - aus
Bronze — und seiner Romanfigur
Oskar mit dér Blechtrommel. Der
Autor wurde im Stadtteil Wrzeszcz

Am Langen Markt wohnten seit
dem 17. Jahrhundert reiche Blrger

(Langfuhr) geboren, heute gibtesim
ehemaligen Arbeiterviertel auch
einige neue Cafés und Restaurants.

16 Uhr: Genug gelaufen! Ich mie-
te ein Kanu auf der Mottlau und
geniefle vom Wasser aus schone

‘Stadtansichten. Verleih: www.zabi-

kruk.pl. Infos: www.gdansk.pl/de.
Anreise: Wizzair (www.wizzair.
com) fliegt ab 29 Euro nach Danzig,

Zwei Nachte in einem Maritim Hotel
Dresden, Berlin oder Timmendorfer Strand — 34 Maritim Hotels
gibt es deutschlandweit (www.maritim.de). Laura verlost

2 Né&chte fiir 2 in einem Hotel threr Wahl inklusive Sekt-Friih-
stiicksbuffet und Welinessbereich-Nutzung. Wert: ca. 500 €.

Schicken Sie eine Postkarte an: Laura, Stichwort: , Maritim Hotels“, 20736 Hamburg.
Oder rufen Sie an unter Tel.: 013 78/00 15 08 (VKG, 0,50 €/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Preise aus dem Mobilfunknetz sind deutlich hoher). Einsende- und Telefonschluss:
6.9.2016. Teilnahmebedingungen siehe Seite 3 (Reisetermin nach Verfiigbarkeit).
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