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Bo bra

1. Villa Baltica

Trivsamt hotell med 33 rum, litet spa och
servering i tradgarden. Aven ldgenheter i ett
eller tva plan. Bra frukostbuffé med lokala
specialiteter.

Pris: Dubbelrum ijuli fran 950 kronor.
Adress: Ulica Emilii Plater 1, Sopot.
wwwuwillabaltica.com

2. Hotel Marmulowski

Hotell i 18o0-talshus pa Wejherowos hu-
vudshoppinggata. 17 rum som inte precis ar
inredda enligt senaste trenderna, men &r en
drém for alla som dlskar blommigt.

Pris: Dubbelrum i juli frén 480 kronor.
Adress: Ulica 12 Marca 207, Weiherowo.
www.marmulowski.com

Ata gott
3. 7 Kontynent

Populdr fiskrestaurang i badorten Jastarnia.
Rustik lokal dekorerad med gamla foton
och redskap.

Pris: Trerdtters middag med vin cirka 160
kronor.

Adress: Ulica Ks. Sychty g7, Jastarnia.

4. Cheez Rybacka

Stor och populdr fiskrestaurang med
kasjubiska specialiteter i liten by
oster om Kartuzy. Trerdttersmiddag
med vin cirka 250 kronor.

Adress: Ulica |eziorna 2, Borowo.
www.checzrybacka.pl

5. Tawerna Mestwin

Kasjubisk restaurang i Gdansk

inredd som en loppis med bdcker, dockor,
klader pa galgar och ett piano... Sill i manga
former paminner om ett svenskt smérgas-
bord. Trerdttersmiddag med vin 160 kronor.
Adress: Ulica Straganiarska 20/23, Gdansk.

Uppleva mer
6. Spa

Redan 1819 6ppnade det férsta kurbadet i
Sopot. Kommande ar utvecklades stan till
en kurort och piren byggdes. Flera kurbad
och sanatorier 6ppnade under 18o0- och
bérjan av1g9o00-talen. | dag har vart och
vartannat hotell ett spa. Mest kdnd ar nog
spaanldggningen pa anrika Grand Hotel
som ligger hredvid pi-
A ren med egen strand.
; www.sofitel.com/gb/
hotel-3419-sofitel-
grand-sopot/

7. Solidaritet

Det var i Gdansk som
fackféreningsrorel-
sen Solidaritet med
Lech Wale&a som le-
dare strejkade fram
den forsta sprickan

i jarnridan1980.
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Porten till varvet som da hette Leninvarvet
ar sig lik och strax bredvid ligger nu ett
museum med utstaliningen "Vagar till
friheten”.

www.fcs.org.pl

8. Malbork

Nagra mil bortom var cykelrutt ligger den
medeltida borgen Malbork som &r Europas
stérsta tegelbyggnad och som bérjade
byggas pa 1270-talet. Borgen har under
sin langa historia besatts av svenskar tva
ganger, under 30-ariga kriget och svensk-
polska kriget pa 1600-talet. Borgen &r
varldsarv sedan 19g7.
www.zamek.malbork.pl

la dig runt

Det &r I5tt att cykla | detta omrade. P&
Helhalvén finns fin cykelbana som &r
separerad fran trafiken. P3 fastlandet finns
cykelbana ibland men inte alltid. Den som
inte tar med egen cykel kan hyra av exem-
pelvis www.rowerownia.gda.pl eller www.
rowerpartner.pl. Att hyra cykel en vecka
kostar cirka soo kronor.

Det gar férstas ocksa bra att ta bilen, men
da far man kéra runt Puckbukten fran Sopot
till Hel, da farjan inte tar bilar.

[

GDANSK

Resfakta
Resa dit: Farja Nyndshamn-Gdansk
(Polferries) eller Karlskrona—Gdynia

. (Stena Line). Pris med cykel och del
i dubbelhytt cirka 1900 kronor fran
Nyndshamn, 1400 fran Karlskrona, Flyg
till Gdansk fran Stockholm Skavsta,
Goteborg och Malmé med Wizzair fran
cirka 500 kronor.
Bésta tiden: Sommaren.
Restid: 19 timmar fran Nyndshamn, 10-12
timmar fran Karlskrona. Cirka en timme
med flyg.
Tidsskiflnad: Samma tidszon som
Sverige.
Sprak: Polska (och kasjubiska). Engelska
eller tyska fungerar ibland men inte alltid.
Valuta: Zloty. Gott om bankomater.
Prisniva: Mycket billigt, 47 procent av
svenska priser enligt Forex semester-
index. Lunch under 50 kronor, trerétters
middag med vin fran 140, 8l 8—20 kronor.
Dubbelrum pa hotell eller pensionat fran
250 kronor.
Bra att veta: En bra kartapp i telefonen
underlattar pa cykelturen. Vi laddade
ner kartan "Pomeranian province” pa
Citymaps2Go fore resan.
Lds mer: www.polen.travel/sv/pomor-
skie-regionen/



