Reklama

Pozyczka Gotowkowa

Zobacz ile to kosztuje »

-

1 =
N __..-;#_-F' 2
=

MamaDu.pl
. Zmama Zle. | bez ma
 Dlaczego moje dziec!

ot MW" naTemat.pl nalemat.pl

Publicysta katolickiego tygodnika Lewandowski bawi sie po Euro 2016.
,...ﬁ protestuje przeciwko wiekszym karom Znany pitkarz zaparkowat na miejscu
» za znecanie sie nad...

dla niepetnosprawnych

INNPoland.pl

Skok na OFE to krok w tyl. Po 20 latach
zatoczyliSmy koto. Tak eksperci
komentuja pomyst rzadu

Grupa naTemat

Wydarzenia kulinarne

Powolny start wakacji, czyli Slow Food Sopot
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Sopot po raz czwarty rozpoczal sezon letni wielka uczta kulinarna. Na molo
stanal wielki stol przy ktorym zgromadzili sie restauratorzy z Kaszub.
Bohaterka tegorocznej edvcji byla kaszubska truskawka, czyli kaszebska

malena.

Molo w Sopocie to symbol wakacji w luksusowym kurorcie. Biale deski
wcinajace sie w morze shuza zazwyczaj spacerowiczom z duma
prezentujacym swoje letnie kreacje. Co roku przez dwa dni staje sie
najdhuzszym stolem trojmiasta. Pomyslodawcy tego zamieszania, Wojciech
Radtke i Kamil Sadkowski, namawiaja kazdego roku kilkudziesieciu
restauratorow na to by wyszli z bezpiecznych kuchni i na oczach widowni
przyvgotowywali swoje popisowe dania. Bilet wstepu na impreze to kazdego
roku zestaw szesciu kuponow, z ktorych kazdy umozliwia skosztowanie
degustacyjnych porcji. A kucharze przescigali sie w pomystowosci

przygotowania i serwowania potraw.

Na stolach Slow Fest Sopot tradveyjnie krolowaly ryby, te pochodzace z
Baltyku, jezior i rzek Kaszub, a czasami tez te z bardziej odleglych morz. Nas
zachwyecil turbot, bellona i tylko pozornie pospolity sledz. Az dziw, ze nasze
wybrzeze nie jest usiane knajpkami serwujacymi kanapki ze sledziem. My na
molo w tym roku taka znalezlismy i mamy nadzieje, ze to pierwsza jaskotka
sledziowego street foodu. Byla kuchnia grecka, wloska, japonska i oczywiscie
polska, a w niej sporo kaszubskich smakow. Zjedlismy swietna zupe rybna,
paste z lososia na razowym chlebie, slimaki po hiszpansku i na koniec
rzemieslnicze lody oraz sery z Gospodarstwo "Kaszubska Koza". To byl
pyszny dzien.

My, tak jak w poprzednich latach, gotowaliSmy przy stanowisku Slow Food
Pomorze. Tym razem serwowalismy wedzonego, kaszubskiego pstraga z
kasza i pikantna salsa z truskawek oraz nazywana zartobliwie "weganskim
tatarem" salatke z arbuza, jablka i truskawek z dodatkiem oleju z pestek
dyni. Prezydent Sopotu, Jacek Karnowski, jak kazdego roku czestowal
Sopocian i turystow swoim popisowym sledzikiem po sopocku, robionym
wedhlig rodzinnego przepisu.

Stol to symbol bycia razem. Dzielenie sie jedzeniem, uczestniczenie w jego
przygotowywaniu i przede wszystkim rozmowy ze wspolbiesiadnikami to
symbol naszego zycia. Ktos powiedzial, ze stol jest symbolem naszego zycia.
Siadamy przy nim kiedy rodzi sie dziecko, ale siadamy przy nim u kresu,
kiedy zegnamy bliska osobe. Moze dlatego przy sopockim stole tak dobrze
zawiera sie nowe znajomosci. Ta specyficzna wspolnota sprawia, ze
odzywamy sie do nieznajomych pytajac o smak dania, a czasami tylko
usmiechamy sie dzielac sie radoscia z pieknej pogody i dobrego jedzenia. W
tym roku dodatkowych emocji dostarczyl zwycieski mecz Polakow. Chwile
grozy gospodarze przezyli natomiast podezas burzy, w czasie ktorej z
poswieceniem ratowali wyposazenie stoisk. Na szczeScie wszystko dobrze sie

skonezylo.

Slow Fest Sopot 2016 - relacja wydarzeniakulinarne.pl

Zdazylismy jeszcze odwiedzic restauracje polska w sopockim Sheraton Sopot
Hotel. Spotkalismy sie tam z pasjonatami kulinariow na zaproszenie
Pomorska Regionalna Organizacja Turystyczna, zeby podyskutowac o
smaku Pomorza. Szef kuchni Krystian Szidel przygotowal menu
degustacyjne bedace kwintesencja kuchni Pomorza i Kaszub. Na stole
pojawily sie miedzy innymi wegorz, sledz, turbot, kaczka, sery zagrodowe i
oczywiscie kaszubskie truskawki. Daniom towarzyszyly polskie wina ze
Winnica Srebrna Goéra i Winnicy Adoria Vineyards z Zachowie, Cydr
Tradyeyjny z Trzebnicy, tradyeyjny destylat i nalewka z truskawek. Podoba
nam sie pomys! na taka restauracje. Moze kiedys taka restauracja pojawi sie,
chocby goscinnie w innych hotelach, moze gdzies na antypodach.

Slow Fest Sopot tradyeyjnie rozpoczal nasze wakacyjne podroze kulinarne,

liczymy, ze wrocimy tu znowu za rok.
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